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Przynaleznos¢ do grupy przedmiotéw

B. Grupa tresci ksztatcenia kierunkowego (przedmioty kierunkowe)

Przedmioty do wyboru w zakresie:

Obowigzkowy

Osoba odpowiedzialna za przedmiot

dr hab. Mariusz Urbaniak

Osoby prowadzace zajecia

dr Agnieszka Szyszkowska

Forma prowadzenia zaje¢ W

Zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne (ZKUP)

C K L ZP Wa Pr

Inne- jakie: ‘

Liczba godzin zaje¢ w semestrze
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Legenda: W— wyktad, - ¢wiczenia, K- konwersatorium, L— laboratorium, ZP— zajecia praktyczne, Wa— warsztaty, Pr— praktyka

Semestr(y) zajec dla kierunku

ksztatcenia

Liczba punktow ECTS

1 .
za przedmiot

5

Status przedmiotu

obowigzkowy Jezyk wyktadowy

Jezyk polski

Wymagania wstepne

objete programem szkoty Sredniej.

Wiedza oraz umiejetnosci z zakresu chemii ogdlnej, nieorganicznej oraz organicznej

Cele uczenia sie przyswojenie przez studentow wybranych zagadnien z chemii nieorganicznej i organicznej wraz z
elementami chemii rachunkowej. Poznanie budowy i wfasciwosci podstawowych grup zwigzkéw chemicznych oraz
wybranych substancji zaliczanych do réznych grup surowcéw kosmetycznych. Omdwienie metod pozyskiwania wody do
celéw kosmetycznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem wymagan. Cel ten jest realizowany poprzez przekazanie tresci na
wyktadach oraz wyrobienie umiejetnosci logicznej interpretacji wynikéw doswiadczeh w trakcie wykonywanych przez
studentow cwiczen praktycznych. Wiadomosci z zakresu chemii kosmetycznej stanowig podstawe w dalszym procesie

ksztatcenia.
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Kryteria oceniania kompetencji studenta
Ponizej w formie syntetycznej przedstawiono wymagania minimalne dla trzech grup efektow uczenia sie, jakie Student musi
uzyskac, aby zaliczy¢ dany przedmiot. Aby Student zaliczyt dany przedmiot wszystkie efekty uczenia sie opisane w sylabusie
muszg by¢ pozytywnie zweryfikowane przez osobe(y) prowadzaca(e) zajecia w ramach danego przedmiotu
W - WIEDZA

Ocena:
Dostateczny/Dostateczny + — Student zapamietuje i odtwarza wiedze przewidziang do opanowania w ramach przedmiotu
Dobry/Dobry + — Student dodatkowo interpretuje zjawiska/problemy i potrafi rozwigzac typowy problem
Bardzo dobry —Student potrafi rozwigzywacé nawet ztozone problemy z danej dziedziny, potrafi dokonac syntezy,
przeprowadzi¢ wszechstronng ocene, stworzy¢ dzieto oryginalne, inspirujgce innych.
U - UMIEJETNOSCI

Ocena:
Dostateczny/Dostateczny + — Student orientuje sie w charakterze czynnosci, potrafi pod kierunkiem nauczyciela
akademickiego wykonaé czynnosci/rozwigzac problemy dotyczace tresci przedmiotu
Dobry/Dobry + — Student potrafi samodzielnie wykona¢ czynnosci/zadania/rozwigzaé typowe problemy dotyczace tresci
przedmiotu
Bardzo dobry — Student posiada w petni opanowang umiejetnosé/zdolnos$é wykonania przewidzianych w tresciach
przedmiotu czynnosci/zadan/probleméw takze w bardziej ztozonych przypadkach.
K - KOMPETENCJE SPOLECZNE

Ocena:
Dostateczny/Dostateczny + — Student biernie przyswaja tresci przedmiotu z wykazaniem zdolnos$ci do koncentracji uwagi i
stuchania




Dobry/Dobry + — Student aktywnie uczestniczy w zajeciach, dokonuje ocen wartosciujgcych wedtug kryteriéw przyjetych w
danej dziedzinie, potrafi aktywnie wspétdziata¢ w obrebie grupy
Bardzo dobry — Student dokonuje integracji postawy zgodnie z sugerowanym wzorcem, rozwija wtasny system wartosci
zawodowych i spotecznych, potrafi przyja¢ odpowiedzialnosc¢ za dziatanie grupy, obejmujgc w niej przewodnictwo.

Tresc przedmiotu uczenia sie (program wyktadow i pozostatych zajec)

Odniesienie do efektow
uczenia sie

WYKtLADY

» Surowce promieniochronne. W1

» Syntetyczne i naturalne surowce zapachowe. W1

» Surowce kosmetyczne o dziataniu przeciwdrobnoustrojowym. W1, W3

» Antyutleniacze jako surowce kosmetyczne. W1

» Surowce nattuszczajgce. W1

» Witaminy. W1, U4

» Hydrokoloidy.

» Zwiazki powierzchniowo czynne. W1

» Konserwanty, deodoranty, surowce przeciwtupiezowe. W1, W3

» Surowce brazujace, usuwajgce przebarwienia oraz barwigce wtosy. W1

CWICZENIA

»  Przepisy BHP. W2,U3

» Laboratorium chemiczne. W2,U1,U3,K1

» Podstawowe czynnosci laboratoryjne, sprzet i naczynia laboratoryjne. U1,U3

» Budowa atomu — czastki elementarne, jgdro atomowe. W1

» Budowa powtok elektronowych — liczby kwantowe, orbitale atomowe, wigzania it
i o, hybrydyzacja. W1

» Wigzania chemiczne — jonowe, kowalencyjne, kowalencyjne spolaryzowane,
koordynacyjne, wodorowe, sity van der Waalsa. W1

» Uktad okresowy pierwiastkdw, charakterystyka grup gtéwnych i pobocznych. W1

» Stan skupienia materii: gazowy, ciekty, staty. W1

» Rozpuszczalnosé — wiadomosci podstawowe, wnioski z rozpuszczalnosci. W1

» Rozpuszczalniki — polarne i niepolarne (rozpuszczalniki stosowane w
kosmetologii), sposoby zwiekszania rozpuszczalnosci. W1

» Woda - budowa, wtasciwosci, asocjacja, oczyszczanie, otrzymywanie wody do
celéw kosmetycznych. W1

» Roztwory — podziat, wtasciwosci, (koloidy, zawiesiny, budowa miceli). W1

» Osmoza, btony pdétprzepuszczalne, roztwory izo-, hypo- i hipertoniczne W1

» Sposoby wyrazania stezen — definicje: W1,U2

e procentowe (w/w, w/v, v/v)

e molowe, molalne, utamek molowy

e roztwory o Sladowej ilosci substancji rozpuszczonej (ppm, ppb, ppt).

» Woykonanie roztwordow o zadanym stezeniu (woda, etanol) U1,U2

» Podstawowe obliczenia chemiczne stosowane w kosmetyce i laboratorium
chemicznym: U2

e obliczanie stezen

e przeliczanie stezen procentowe/molowe

e obliczanie pH

e iloczyn rozpuszczalnosci

» Stata réwnowagi chemicznej. W1

» Prawo dziatania mas. W1

» Teoria dysocjacji elektrolitycznej, stata i stopien dysocjacji, elektrolity - podziat.
w1

» lloczyn jonowy wody, pH, teoria wskaznikow, aktywnos¢ jonowa, i sita jonowa.
W1,U2

» Kwasy i zasady, teoria Arrheniusa, Bronsteda, Lewisa. W1

» Zwigzki kompleksowe, budowa, liczba koordynacyjna, przyktady zwigzkow

W1, W2, W3, U1, U2, U3, U4,

K1




kompleksowych. W1

Sole, teoria hydrolizy soli, stata i stopien hydrolizy.

Bufory — definicja, pojemnos¢ buforowa, zastosowanie w kosmetologii. W1
Utlenianie i redukcja W1

Pierwiastki chemiczne stosowane w kosmetyce — wtasciwosci W1
Budowa , wtasciwosci i zastosowanie, nazewnictwo: W1,U1
tlenkéw

wodorotlenkdéw i kwaséw

o soli

» Budowa, wtasciwosci, zastosowanie: W1,U1

e weglowodorow

®* VVVVY

e alkoholi

e aldehydéw
e ketondw

e fenoli

e eteréw

e kwasow karboksylowych i ich pochodnych

e amin, mono- i polisacharydéw

e aminokwasow oraz peptydow

e zwigzki aromatyczne, zwigzki heterocykliczne

» Identyfikacja wtasciwos$ci chemicznych substancji organicznych i nieorganicznych
stosowanych w kosmetyce (zastosowanie reakcji barwnych i osadowych): W1,U1

e odrdznienie substancji organicznych od nieorganicznych

e analiza elementarna

e rozpuszczalnosé

e préby ptomieniowe

e identyfikacja grup funkcyjnych

e identyfikacja wtasciwosci redukcyjnych oraz uktadéw heterocyklicznych

» Twardo$¢ wody, metody usuwania twardosci wody. W1,U1
Analiza czystosci wody do celdéw kosmetycznych wedtug monografii aqua
purificata w Farmakopei Polskiej VI. W1,U1

Zalecana literatura i pomoce naukowe




Literatura podstawowa

Molski, M.: Chemia piekna, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2009.

Chemia nowoczesnych kosmetykdw : substancje aktywne w nowoczesnych preparatach i zabiegach kosmetycznych
/ Alicja Marzec.- Torun : Towarzystwo Naukowe Organizacji i Kierownictwa "Dom Organizatora", 2010.

Chemia piekna. T.1, Podziat substancji ze wzgledu na budowe i funkcje / Marcin Molski.- Wydanie Il.- Warszawa :
PWN, 2021.

Chemia piekna. T. 2, Zrédta substancji bioaktywnych / Marcin Molski.- Wydanie II.- Warszawa : PWN, 2021.

Chemia i biochemia dla kosmetologdw / Joanna Gtowczyk-Zubek [et al.].- Warszawa : Wydawnictwa Wyzszej Szkoty
Zawodowej Kosmetyki i Pielegnacji Zdrowia, 2010.

Marzec, A.: Chemia kosmetykéw. Surowce, produkty, preparatyka wyrobdw, Wydawnictwo ,Dom organizatora”,
Torun 2009.

Chemia medyczna / Patrick Graham ; zespdt ttumaczy Anna Jelinska, Magdalena Markowicz-Piasecka, Elzbieta
Mikiciuk-Olasik, Joanna Sikora, Marianna Zajgc ; redakcja Urszula Pawtowska.- Wydanie | - dodruk 1- Warszawa :
Wydawnictwo Naukowe PWN SA, copyright 2023

Literatura uzupetniajgca

1. Cwiczenia z biochemii : praca zbiorowa / pod red. Leokadii Klyszejko-Stefanowicz ; aut. Jacek Kazimierz Bartkowiak
[et al.].- Warszawa : Wydaw. Naukowe PWN, 1999.
2. Bielanski, A.: Podstawy chemii nieorganicznej, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2007.
3. Mastalerz, T.: Chemia organiczna, Wydawnictwo Chemiczne, Wroctaw 2000.
4. Chemia kosmetyczna : wybrane zagadnienia / pod red. Aliny Sionkowskiej. - [Torun] : Wydawnictwo Naukowe
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika,
5. Gatasinski, W.: Chemia medyczna, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2004.
6. Galus, Z. (red): Cwiczenia rachunkowe z chemii analitycznej, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1996.
7. Malinka, W.: Zarys chemii kosmetycznej. Volumen, Wroctaw 1999.
Bilans punktow ECTS
Forma naktadu pracy studenta L
h
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obciazenie studenta [h]
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela akademickiego
1.1 Udziat w wyktadach 10
1.2 Udziat w konwersatoriach -
1.3 Udziat w éwiczeniach 15
1.4 Udziat w zajeciach laboratoryjnych -
1.5 Udziat w konsultacjach 2
1.6 Udziat w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym przedmiotu 3
1.7 Inne — jakie? -
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela
1.8 - - 30
akademickiego (suma pozycji 1.1 - 1.7)
Liczba punktéw ECTS, uzyskiwanych przez studenta podczas zajec
1.9 wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego) 1,2
(1 pkt ECTS = 25 godzin obcigzenia studenta, zaokragli¢ do 0,1 pkt ECTS)
Samodzielna praca studenta
21 Przygotowanie do wyktaddw, ¢wiczen, kolokwidw, sprawozdan, raportow, prac 25
' semestralnych, itp.
2.2 Realizacja samodzielnie wykonywanych zadan zlecanych przez prowadzacego 25
2.3 Przygotowanie do kolokwium koricowego z ¢wiczen/laboratorium 20
2.4 Przygotowanie do egzaminu/kolokwium korncowego z wyktaddéw 25
2.5 Inne — jakie? -
2.6 Liczba godzin samodzielnej pracy studenta (suma 2.1 - 2.5) 95
27 Liczba punktéw ECTS, uzyskiwanych przez studenta w ramach samodzielnej 38
) pracy (1 pkt ECTS = 25 godzin obcigZenia studenta, zaokragli¢ do 0,1 pkt ECTS) !
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta (suma 1.8+2.6) 125
Punkty ECTS za przedmiot (suma 1.9+2.7) 5




Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze ksztattujgcym umiejetnosci praktyczne, w tym:

Zajecia praktyczne (Wydziat Nauk Medycznych)

Zajecia o charakterze ksztattujgcym umiejetnosci praktyczne (1.2 - 1.4, 2.2 2.5) 40

Praktyka zawodowa

taczny naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze ksztattujgcym umiejetnosci

4
praktyczne 0
Liczba punktow ECTS, uzyskiwanych przez studenta w ramach zajeé¢ o charakterze
ksztattujagcym umiejetnosci praktyczne 1,6

(1 pkt ECTS = 25 godzin obcigzenia studenta, zaokragli¢ do 0,1 pkt ECTS)

Uwagi

Strona internetowa
przedmiotu:

* odniesienie kierunkowych efektéw uczenia sie zgodnych z Ustawg z dnia 22 grudnia 2015 roku o Zintegrowanym
Systemie Kwalifikacji, t.j. Dz. U. 2018, poz. 2153 oraz z Rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia
14 listopada 2018 roku w sprawie charakterystyk drugiego stopnia uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach 6-8
Polskiej Ramy Kwalifikacji, Dz. U. 2018, poz. 2218.



